Frihstlck

(taglich bis 12 Uhr)

Overnight Oats ®
Hafermilch | Leinen- & Chiasamen | NUsse | frische Beeren

Acai Bowl @
Acai | Banane | Kokos | Granola

Avocado & scrambled eggs
Ruhreier | Avocado | Frischkése | Cherry Tomaten | gebratene Pilze | Sylter Brot

Eggs Royal
2 pochierte Bio-Eier | Briochebrot | Raucherlachs | AKI Heideforellen Caviar
getruffelte Hollandaise

Countryside
Ruhreier | Kirschtomaten | Frihlingslauch | Rote Beete-Hummus | 1 Brétchen | Butter

Wildside
Minuten-Rumpsteaks | Rihreier | Bacon | Friihlingslauch | BBQ Sauce
Brotchen | Butter

Seaside
Ruhreier | Nordseekrabben | Raucherlachs | Sahnemeerrettich | 2 Schwarzbrot | Butter

Roastbeef & egg
Roastbeef | 1 Bio-Spiegelei | Sylter Brot | Truffelmayo | karamellisierte Senf-Zwiebeln

Mimosa
Classic Mimosa | Prosecco | frisch gepresster Orangensaft 0,151 9
Maracuja Mimosa | Prosecco | Maracujasaft 0,151 8.5
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Sunshine ©
Rote Beete-Humus | Tomaten-Cashewkernaufstrich | 3 Scheiben V-Kése | Tomate

Gurke | Rucola | Konfitlire | 2 Brotchen | 1 Schwarzbrot | V-Butter 16.5
French

Konfitlire | Honig | Nutella | Butter | 2 Croissants 11
Classic

Aufschnitt | Kase | Konfitiire | Butter | 2 Brétchen | 1 Schwarzbrot 15.9
Sports

Kése | Krauterquark | Rote Beete-Humus | Tomate & Mozzarella | Konfiture

2 Brotchen | 1 Schwarzbrot | Butter 16.8
AlsterCliff

Aufschnitt | Kase | Raucherlachs | Krauterquark | Tomate & Mozzarella | Konfitlire

1 Brétchen | 1 Croissant | 1 Schwarzbrot | Butter 19.9

Frisch gepresster Orangensaft 0.151 5.5

Extras

Nur in Verbindung mit einem Fruhstick!

Zwei Bio-Spiegeleier oder Ruhreier (von zwei Eiern) natur 6
Ruhreier mit Krautern oder Schinken oder Bacon oder Kase 7.2

Aufschnitt 6.9 e Kase © maglich 6.9 ¢ Rote Beete-Humus @ 3.9
Tomaten-Cashewkernaufstrich @ 3.9 e Roastbeef & Remoulade 10
Krauterquark 3.3 e Raucherlachs & Sahnemeerrettich 7.8
Musli & Friichten 7.2 e Quark & Friichte 7.2 e Obstsalat @ 7.2
Konfitlire @ oder Honig oder Nutella 1.7
Portion Sylter Brot @ 2.8 e Croissant 3 ¢ Brotchen @ 2.3

Informationen zu Allergenen und Zusatzstoffen erhalten Sie separat — fragen Sie unser Serviceteam.
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